
Il y a un peu plus d’un an, nous avons ou-
vert la revue à la publication d’articles de 
Nathan Daligault autour de l’encyclique 
du pape sur l’écologie intégrale Laudato Si 
et c’est une véritable réflexion que nous 
avons menée pour savoir comment ré-
pondre favorablement à cet appel, sauve-
garder notre maison commune la terre. 
L’encyclique met en avant trois grandes 
dimensions : la planète terre, bien en-
tendu, mais aussi la place de l’homme sur 
cette terre, la vie des hommes entre eux 
avec la dimension spirituelle nécessaire à 
cette harmonie. 
Nathan nous rappelait dans son premier 
article (revue N°322) : « Le chrétien, en 
tant qu’il vit « dans le monde » (Jn 15,19), 
ne peut détourner le regard des grands 
enjeux qui lui sont contemporains. Les 
Pères de l’Eglise ont déjà tranché : il faut 
s’armer d’une conscience du bien et agir 

avec justice pour réparer les erreurs du 
monde au profit de ce qui est beau et bon.  
Cette hauteur de vue nous est permise 
par le magistère de l’Église qui depuis Paul 
VI s’engage dans la prise de conscience 
des enjeux écologiques et ouvre la voie à 
une vision claire sur la « sauvegarde de la 
maison commune » (Laudato Si’). En 1971, 
le pape appelait déjà à un « changement 
presque radical dans le comportement de 
l’humanité » face à une crise écologique 
« conséquence dramatique de l’activité sans 
contrôle de l’être humain qui (...) risque 
d’être à son tour la victime de cette dégra-
dation. » (Paul VI) 
Le très saint pape Jean-Paul II avait parfai-
tement saisi le lien entre les hommes et la 
Création en appelant à tenir compte du 
« monde naturel et de la nature de chaque 
être », posant ainsi les bases d’une écolo-
gie humaine. 
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Il n’y a pas de publicité dans la presse et personne n’en parle. Il y a tant de petites actions gé­
néreuses et charitables dont on ne parle jamais dans les grands médias ni dans les petits, et 
pourtant elles ont bien lieu. Ce sont là justement la force et la grandeur de la charité, celle qui 
ne se voit pas. Comme les maraudes auprès des plus pauvres, comme un petit geste  ou une 
parole bienveillante... Un sourire... Tout cela pousse en silence, comme les arbres. 

Silence, ils poussent...  
 

Nos engagements Laudato Si’ 
La vie de l’association



LAUDATO SI’

Le pape François se fait l’écho à travers les 
siècles de son patronyme et guide saint 
François d’Assise « qui est, dit-il, l’exemple 
d’une écologie intégrale : soucieux des pau-
vres et des abandonnés, attentif à la Créa-
tion, préoccupé pour la nature, engagé pour 
la société. ” Le tout, avec joie et simplicité. 
L’encyclique Laudato Si’ (2015), par la-
quelle le saint-Père définit les contours 
d’une écologie intégrale et chrétienne. 
Celle-ci se soucie « de l’intime relation entre 
les pauvres et la fragilité de la planète ; la 
conviction que tout est lié dans le monde ; 
l’invitation à chercher d’autres façons de 
comprendre l’économie et le progrès ; la va-
leur propre à chaque créature ; le sens hu-
main de l’écologie ; la nécessité de débats 
sincères et honnêtes ; la grave responsabilité 
de la politique internationale et locale ; la 
culture du déchet et la proposition d’un nou-
veau style de vie. » (Laudato Si’) 
Conscients que nous ne sommes que des 
pèlerins sur terre pour être des citoyens 
au Ciel, nous sommes désireux de soigner 
le chemin de pèlerinage que sont la pla-
nète et la vie.  
Les pèlerinages sont en eux- mêmes de 
beaux moyens de contempler Dieu dans 
« dans un chemin, dans la rosée, dans le vi-
sage d’un pauvre » (Laudato Si’) et dans les 
relations. Nos relations entre nous et aux 
autres, au cours d’un pèlerinage, sont un 
premier moyen de saisir la beauté du 
monde et de trouver Dieu. La douceur 
d’un sanctuaire, la beauté d’une église, la 
grandeur d’une basilique, sont autant 
d’images de la gloire de Dieu qui s’organi-
sent dans le magistral sanctuaire de la na-
ture, sublime architecture de la divine 
création. 

Dans son encyclique Laudato Si’, François 
conclut en soulignant le règne de Marie 
sur notre « sœur la terre » et toute la nature. 
La Mère de Dieu est « enveloppée de soleil, 
la lune est sous ses pieds, et douze étoiles 
couronnent sa tête » (Ap 12:1). Il y a dans la 
nature les premiers rayons de la grâce de 
Notre-Dame. « C’est pourquoi nous pou-
vons lui demander de nous aider à regarder 
ce monde avec des yeux plus avisés » (Lau-
dato Si). Contemplons-là à la lueur de 
cette Étoile. » 
 
C’est pourquoi nous nous sommes enga-
gés sur un chemin à quatre voies :  
- la dimension spirituelle à travers les pè-
lerinages, l’édition des livrets de prière et 
tout ce que nous entreprenons sur inter-
net pour prier ; 
- la dimension de la charité auprès des 
plus petits avec toutes les œuvres de SOS 
Prêtres, aide aux prêtres, aux œuvres de 
charité, orphelinats... ; 
- la préservation de la vie en nous enga-
geant par la prière et la diffusion de 
moyens de prières ; 
- et enfin la quatrième dimension, le soin 
de notre maison commune la terre. 
 
C’est sur ce dernier point que nous vou-
drions vous donner quelques nouvelles 
de nos engagements pris il y a mainte-
nant un an : offrir des arbres fruitiers à 
des communautés religieuses. Notre ob-
jectif était d’arriver à cinq cents arbres. 
Nous y sommes presque arrivés, puisque 
nous venons de distribuer quatre cent cin-
quante arbres. 
Avec l’aide d’un ami pépiniériste (et en-
gagé), nous avons sélectionné au mois 
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d’avril dernier (2023), cinq variétés qui 
pourraient le mieux convenir pour les 
communautés, pommiers, pruniers, ceri-
siers, poiriers, cognassier et abricotiers. 
L’aventure était lancée, il ne restait plus 
qu’à attendre que les greffes prennent à la 
fois sur les arbres, mais aussi auprès des 
communautés et avec les pèlerins. Chaque 
pèlerin qui s’inscrivait à un pèlerinage 
avait la possibilité de financer l’intégralité 
ou une partie d’un arbre. Certains ont joué 
le jeu. Un immense merci ! Etoile Notre 
Dame, de son côté, s’est engagée à verser 
un euro par pèlerin en 2023 pour le finan-
cement. Ainsi, nous avons réussi à financer 
intégralement les arbres réservés. 
Les communautés (voir sur la carte) aux-
quelles nous avons adressé un courrier 
pour leur expliquer notre démarche, nous 
ont réservé un accueil enthousiaste et se 
sont associées à notre démarche : accueil-
lir des arbres et prier pour les pèlerins ! 

 
Début janvier, les arbres sont arrivés à l’as-
sociation et nous avons commencé notre 
tournée de livraison auprès des commu-
nautés. Quelles rencontres ! Chaque visite 
était un beau moment d’échange. La 

France est d’une richesse spirituelle pour 
celui qui sait regarder ce qui l’entoure. Le 
territoire est couvert de monastères de 
toute beauté et avec de nombreuses vo-
cations pour certains. 
Voici quelques témoignages et photos 
que nous partageons avec vous. Nous 
prions pour eux et ils prient pour nous ! 
Toujours très modestes, les religieux et re-
ligieuses ont accepté malgré tout d’être 
pris en photo... 
 
« Je reviens vers vous de la part du père 
Jean Marc André, supérieur de la commu-
nauté des pères de Sainte Croix de Notre-
Dame d’Orveau. Un grand merci pour 
votre initiative ! » 
 
Carmel de la Coudre : « Monsieur Sorin,  
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Nous sommes très touchées par la cohé-
rence de votre démarche qui rejoint l’en-
gagement que nous essayons de prendre 
à l’Abbaye.  
Pour répondre concrètement à votre 
question, voici ce que nous proposons 
(liste des arbres). Avec toute notre grati-
tude, je vous souhaite déjà un bon temps 
de l’Avent, Sœur Béatrice »  
 
 
Frère Yves de l’abbaye de Timadeuc : « La 
communauté des moines de l’abbaye de Ti-
madeuc a reçu au début de cette semaine 
un courrier de votre part intitulé "Cultiver et 
garder (Gn 2:15), Etoile Notre-Dame vous 
offre des arbres fruitiers". Vous vous propo-
siez dans cette lettre d’offrir à notre commu-
nauté des arbres fruitiers. Nous serions très 
intéressés par ce projet. (...)  
En vous assurant de notre prière. »  
Et après la livraison... : « Merci infiniment 
pour ce don. N’hésitez pas à revenir vers 
nous s’il vous restait des plants à donner ou 
si vous souhaitiez renouveler cette opéra-
tion » 
 
 
Le monastère des sœurs de Beaufort : 
« Nous avons bien reçu votre lettre présen-
tant le projet d’Etoile Notre-Dame et votre 

engagement Laudato Si’ et nous vous en re-
mercions. Moniales dominicaines du mo-
nastère ND de Beaufort (Ille et Vilaine), nous 
serions très intéressées de participer à votre 
projet et votre offre d’arbres fruitiers car 
nous avons un jardin où ils pourraient être 
plantés.  
Nous vous assurons de notre prière pour 
cette belle initiative autour de l’encyclique 
du Pape François, pour les pèlerins et à 
toutes leurs intentions. Les sœurs de Beau-
fort »  
 
 
Les dominicaines du Saint-Esprit : « Chers 
frères en Jésus le Christ Seigneur, nous avons 
bien reçu votre lettre du 20 novembre et 
nous vous remercions de cette belle initia-
tive qui permettra de remplacer dans notre 
verger quelques arbres morts ou ne portant 
pas beaucoup de fruits. C’est vraiment un 
beau moyen de mieux faire connaître l’en-
seignement de notre Saint Père sur l’écologie 
intégrale, thème si important pour notre 
temps. Nous prions pour que nos élèves 
trouvent ou retrouvent ce contact avec la 
nature qui mène  à la beauté, au silence, à 
la patience, (et au désherbage !) et à intério-
riser le don de Dieu et le remercier. 
Avec l’assurance de nos prières »  
 
 
Le carmel d’Alençon. « Votre proposition 
d’arbres fruitiers est enthousiasmante ! C’est 
une super proposition que vous nous faites. 
Si c’est possible et si cela ne prive pas d’au-
tres communautés, nous voudrions bien 
(liste des arbres). Votre idée est vraiment in-
téressante ! Merci du fond du cœur pour 
votre générosité,  
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Mère Prieure du Carmel d’Alençon-Cuissai » 
Et après la livraison... « Un immense Merci 
pour la livraison des arbres. 
C’est vraiment une magnifique initiative ! 
Que la Vierge Marie vous rende tout en 
grâces. Mère Prieure » 
 
Famille missionnaire Notre-Dame des 
Neiges : « Nous sommes heureux de répon-
dre à votre très aimable proposition d’arbres 
fruitiers à planter. Nous demanderons au 
Seigneur de vous bénir pour votre geste en 
notre faveur, par l’intercession de Notre-
Dame des Neiges et nous prions pour les pè-
lerins. Frère Michel » 
 
Monastère des Augustines de Malestroit 
« Bonjour et déjà merci pour cette belle et 
généreuse initiative dans la veine de Lau-
dato Si. 

Bien sûr nous sommes heureuses d’en profi-
ter et de participer à cette opération en 
plantant quelques arbres fruitiers dans 
notre verger. Sœur Marie Paul » 
 
 
Les Petites Sœurs des Pauvres :  
« Bonjour, nous avons bien reçu votre pro-
position de nous offrir des arbres fruitiers 
Nous serions très intéressées et reconnais-
santes de savoir s’il vous en restait à nous 
donner. Merci de votre retour. Unis dans la 
prière. Sœur Emile psdp » 
 

 
Monastère de Plouharnel, abbaye saint 
Michel : « En vous remerciant pour cette ini-
tiative et pour avoir pensé aux communau-
tés. Unis dans la prière avec vous et tous les 
pèlerins. Sœur Catherine » 
Les frères de Poërmel : « Je viens de relire 
attentivement votre courrier nous présen-
tant votre proposition d’arbres fruitiers. Fé-
licitation pour cette excellente initiative. A la 
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lecture de votre lettre, je me suis senti 
conforté dans ce que nous essayons de vivre 
au quotidien en tant que communauté. 
Cette année, nous avions décidé de rempla-
cer quelques pruniers, cerisiers et pommiers 
qui ne produisent plus de fruits. Nous 
sommes très heureux de votre proposition. 
La communauté vous remercie et porte 
dans ses prières votre association et ses pè-
lerins. Frère Pierrick. » 

Vous pourrez découvrir en vous arrêtant à 
Ploërmel l’œuvre des frères à l’initiative du 
père Jean-Marie de la Mennais .... Une 
autre petite merveille à ne pas manquer 
est l’horloge astronomique inventée par 
le frère Bernardin en 1855 qui fonctionne 
toujours. Une pure merveille de calculs. Il 
en existe seulement trois en France. 
 

 
Fraternité Saint Vincent Ferrier : « Nous 
avons bien reçu votre lettre du 23 novembre, 
avec la proposition d’offrir aux communau-
tés religieuses ou paroisses des arbres frui-
tiers. Cette proposition nous intéresse et 
nous vous en remercions vivement. Avec 
l’assurance de nos  sentiments religieux et 
dévoués et de nos prières... »  
(Photo avec Alain de la librairie qui a livré 
une partie des arbres). 

 
Ce sont autant de lieux, où, pour certaines 
communautés, vous pouvez faire étape 
un ou plusieurs jours. Les endroits sont 
toujours dans des paysages magnifiques 
et des lieux très calmes. Quand vous vous 
arrêtez dans leur magasins, vous pourrez 
déguster les bonnes confitures... 
 
Et pour cette année ? Nous ne pouvons que 
reconduire l’opération !


