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Laudato Si’ propose depuis 2015 une ré-
ponse aux angoisses et désordres actuels 
dans un appel ferme mais bienveillant à la 
« conversion écologique » des chrétiens. 
L’écologie intégrale proposée par le pape 
François doit prendre en considération 
l’ensemble des relations abimées avec la 
Création, ses créatures, avec nos frères, 
avec les plus faibles, avec nous-mêmes et 
avec Dieu. Les pèlerinages contribuent à 
forti!er les liens qui nous unissent entre 

nous et à Dieu, et à 
prendre en considéra-
tion l’autre : le frère 
qui nous accom-
pagne, celui qui nous 
accueille, ceux aux-
quels nous pensons, 
ceux que nous croi-
sons. En tant que pèle-
rins, nous ne cessons 
de contempler tous 

les joyaux de nature 
qui couronnent et ja-
lonnent la Création, 
nous laissant voir les 
marques et les mes-
sages de Dieu. 
« Contemplation et 
compassion sont les 
maitres-mots d’une 
écologie intégrale ». 
 
Toutefois, conscients des e"orts qu’il nous 
reste encore à faire, en tant qu’association 
catholique, nous nous nous engageons 
dans une manière de « vivre le travail » qui 
nous rende « plus attentifs et plus respec-
tueux de l’environnement » (Laudato Si’). 
Concrètement, cela passe par plusieurs 
engagements qui doivent nous permettre 
de penser notre écologie chrétienne : sé-
lectionner les transporteurs et les hôtels 
qui fournissent des e"orts en ce sens pour 
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Depuis maintenant plusieurs années, nous cheminons autour de l’encyclique Laudato 
Si’ du pape François dans une démarche de compréhension, de sensibilisation et de 
compensation. Pour ce dernier aspect de notre engagement, nous avons o"ert cette 
année encore des arbres fruitiers à des communautés religieuses, sanctuaires ou sé-
minaires. Dans cet article, je vous rappelle le sens de notre initiative, et vous raconte 
mes cinq jours de tournée !

Augustin Sorin



OPÉRATION LAUDATO SI’22

l’organisation des pèlerinages, vivre la 
bienveillance dans la vie sociale de 
l’équipe, développer auprès des plus pau-
vres l’accès au quotidien à 
l’eau et à la nourriture (en par-
ticulier avec l'association SOS 
Prêtres), aménager nos bu-
reaux pour les rendre éco-
nomes en énergie, publier des 
articles de sensibilisation, etc.  
Mais prendre « soin de notre 
maison commune » requiert 
que nous pansions en partie 
l’empreinte carbone émise 
par les déplacements des pè-
lerins. Suivant cet objectif, nous avons mis 
en place en 2023 une opération de !nan-
cement et de plantation d’arbres fruitiers 
dans des communautés religieuses. Il est 
ainsi proposé aux pèlerins de participer !-
nancièrement à cette plantation d’arbres 
lors de leur départ, participation allant de 
1€ à 15€. De notre côté, nous nous enga-

geons à verser 1 € pour 
chaque pèlerin inscrit. 
Nous travaillons, pas à 
pas, pour sensibiliser 
nos pèlerins à notre 
opération et à ce sujet 
que nous savons très 
important ! Nous avons 
choisi d’o"rir des ar-
bres fruitiers parce 
qu’ils ont une utilité 
concrète pour les com-

munautés, qui peuvent manger leurs 
fruits, en faire de la con!ture pour la vente 
etc. Et nous avons choisi les communau-
tés parce qu’elles prient aussi pour nos pè-
lerins.  Tout trouve ainsi son sens ! 

Nous avons donc pu o"rir plus de cinq-
cents arbres en 2024, et autant en 2025 à 
des communautés de Bretagne, de Nor-

mandie et des Pays de la Loire. 
Cette année, nous avons dé-
cidé de renouveler l’opération. 
Et une fois de plus, les commu-
nautés ont répondu avec en-
thousiasme à notre 
proposition ! Ce sont cette fois-
ci plus de six-cents arbres que 
nous avons pu o"rir à trente-
six communautés, toujours 
dans l’ouest de la France où 
nous sommes installés, pour 

que cette opération garde son sens. 
 
J’ai donc passé cinq jours à livrer ces ar-
bres, de communauté en communauté. 
Cinq jours riches en rencontres, en 
échanges, en cafés aussi ! Cinq jours à dé-
couvrir le cœur priant de notre Église, à 
prier avec les religieux, à échanger sur 
leurs craintes et leurs projets, sur leurs en-
jeux quotidiens. J’ai découvert des lieux 
remarquables, témoins des racines chré-
tiennes de notre pays, parfois tenus cou-
rageusement par des communautés 
depuis plusieurs siècles, parfois revigorés 
par des communautés nouvelles. J’ai vu 
des communautés de 
plus d’une trentaine de 
religieuses, et d’autres de 
deux ou trois, mais Jésus 
n’a-t-il pas dit que 
« quand deux ou trois sont 
réunis en mon nom, je suis 
là, au milieu d’eux » ? Et j’ai 
ressenti la présence du 
Christ dans ces commu-
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nautés. Beaucoup d’entre elles 
sont d’ailleurs liées à des mai-
sons de retraites ou à des hôpi-
taux, et s’occupent de nos frères 
et sœurs les plus vulnérables. 
C’est aussi cela, le sens de notre 
engagement Laudato Si’ : sou-
tenir ceux qui soutiennent les 
plus faibles, ceux qui soutien-
nent l’Église, ceux qui prennent soin de 
notre maison commune. 
 
Plusieurs rencontres m’ont particulière-
ment marqué. Lors du deuxième jour de 
ma tournée, j’ai eu la grâce de rencontrer 
Frère Yves de l’abbaye de Timadeuc (répu-
tée notamment pour son fromage !), qui 
m’a montré son verger et m’a expliqué ses 
projets de plantation. J’ai ensuite conti-
nué ma route, parsemée de multiples ren-

contres jusqu’à 
Plougastel et Sœur 
Marie Alicia. Et quelle 
joie ! J’ai eu l’impression 
de la connaître depuis 
toujours ! Puis je me suis 
rendu à l’Abbaye de Lan-
dévennec où j’ai passé la 
nuit, accueilli chaleureu-
sement par le Frère Flo-
rent. J’ai prié les vêpres 

et les complies avec les frères, et suis re-
parti le lendemain aux aurores.  
 
Une autre rencontre qui m’a particulière-
ment marqué est celle de Sœur Marie de 
Saint Matthieu, dominicaine du Saint-Es-
prit de Pontcallec. Nous avons longue-
ment parlé de ses projets de verger et de 
potager, et nous nous nous sommes arrê-

tés un instant pour prier. Quoi 
de mieux que sa joie commu-
nicative pour bien lancer cette 
troisième journée de tournée ? 
 
Je voudrai en citer bien d’au-
tres – Axel du Chemin Neuf, 
Frère Jean-François du Cou-
vent Saint François de Cholet, 

Sœur Annie de Notre Dame des gardes, et 
tant d’autres – qui m’ont chaleureuse-
ment accueilli et remercié pour cette opé-
ration ! Quelle joie de voir les fruits 
concrets de ces arbres avant même qu’ils 
soient plantés ! Quelle joie de savoir que 
ce que nous faisons a un sens concret 
pour toutes ces communautés ! 
 
Finalement, ces cinq jours de tournée 
m’ont rappelé que planter un arbre, c’est 
bien plus qu’un geste écologique : c’est un 
acte de foi. Une foi enracinée, patiente, si-
lencieuse dans sa croissance, mais appe-
lée à porter du fruit. 
 
Les pèlerins passent dans les lieux de pè-
lerinages, mais pas comme de simples 
voyageurs. Comme ces arbres plantés 
dans les communautés, quelque chose 
demeure après leur pas-
sage : la trace vivante des 
milliers de pèlerins, et en 
eux la présence discrète 
du Christ qui continue de 
grandir. 
 
J’ai rencontré des commu-
nautés parfois fragiles, 
parfois très petites, mais 
profondément vivantes. 
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Des communautés enracinées 
elles aussi, unies par des racines 
invisibles, et qui, chacune à leur 
manière, portent l’espérance de 
l’Église. Ces rencontres m’ont 
appris la lenteur, la gratitude, la 
paix, la con!ance, et m’ont rap-
pelé que le service, lorsqu’il est 

vécu avec joie, devient une prière. 
 
En cette année jubilaire à saint François, 
prions particulièrement avec le saint d’As-
sise qui louait Dieu et contemplait sa Créa-
tion en tout temps et en tout lieu ! 
 
Et maintenant ? Il ne reste plus qu’à laisser 
Dieu faire grandir, et à lui rendre grâce. ●   
 
Si vous souhaitez nous soutenir dans cette 
démarche, vous pouvez faire un don sur 
etoilenotredame.org, dans la rubrique Lau-
dato Si’. 

 
Cantique de la création 
Saint François d’Assise 

 
Très Haut, tout puissant et bon Seigneur, à toi 
louange, gloire, honneur, et toute bénédiction 
; à toi seul ils conviennent, O Très-Haut, et nul 
homme n’est digne de te nommer. 
Loué sois-tu, mon Seigneur, avec toutes tes 
créatures, spécialement messire frère Soleil, 
par qui tu nous donnes le jour, la lumière ; il 
est beau, rayonnant d’une grande splendeur, 
et de toi, le Très Haut, il nous o"re le symbole. 
Loué sois-tu, mon Seigneur, pour sœur Lune 
et les étoiles : dans le ciel tu les as formées, 
claires, précieuses et belles. 
Loué sois-tu, mon Seigneur, pour frère Vent, 
et pour l’air et pour les nuages, pour l’azur 
calme et tous les temps : grâce à eux tu main-
tiens en vie toutes les créatures. 
Loué sois-tu, Seigneur, pour notre sœur Eau, 
qui est très utile et très humble, précieuse et 
chaste. 
Loué sois-tu, mon Seigneur, pour frère Feu, 
par qui tu éclaires la nuit : il est beau et joyeux, 
indomptable et fort. 
Loué sois-tu, mon Seigneur, pour sœur notre 
mère la Terre, qui nous porte et nous nourrit, 
qui produit la diversité des fruits, avec les 
$eurs diaprées et les herbes. 
Loué sois-tu, mon Seigneur, pour ceux qui 
pardonnent par amour pour toi ; qui suppor-
tent épreuves et maladies : heureux s’ils 
conservent la paix, car par toi, le Très Haut, ils 
seront couronnés. Loué sois-tu, mon Seigneur, 
pour notre sœur la Mort corporelle à qui nul 
homme vivant ne peut échapper. Malheur à 
ceux qui meurent en péché mortel ; heureux 
ceux qu’elle surprendra faisant ta volonté, car 
la seconde mort ne pourra leur nuire. 
Louez et bénissez mon Seigneur, rendez-lui 
grâce et servez-le en toute humilité. 
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MAYENNE : Sanctuaire Notre-Dame de Pont-
main / Communauté Saint-Martin - Évron / 
Bénédictines de Craon 
 
MANCHE : Carmel d’Avranches / Servantes 
de Jésus - Avranches / Prieuré du Mont-Saint-
Michel - Ardevon / Monastère Notre-Dame 
de Protection - Valognes 
 
ILLE-ET-VILAINE : Monastère Notre-Dame de 
Beaufort - Plerguer / Petites Sœurs des Pau-
vres - Saint-Pern / Frères de Ploërmel - 
Rennes / Couvent des Dominicains - Rennes 
/ Missionnaires de Notre-Dame - Le Grand-
Fougeray (et Abbaye Saint-Jean - Sens) 
 
CÔTES D’ARMOR : Augustines de Gouarec 
 
MORBHIAN : Abbaye Notre-Dame de Tima-
deuc  / Monastère Notre-Dame de Joie - 
Pontcallec / Augustines de Malestroit 
 
FINISTÈRE : Congrégation de l’Immaculée 
Conception - Saint-Méen-le-Grand / Augus-
tines de Saint-Thomas de Villeneuve - Plou-

gastel / Abbaye Saint-Guénolé de Landéven-
nec / Filles de Jésus - Quimper 
 
LOIRE-ATLANTIQUE : Abbaye de Melleray - 
Communauté du Chemin Neuf / Mission-
naires Montfortains - Pontchâteau 
 
VENDÉE : Communauté des Filles du Cœur 
de Marie - Saint-Philibert de Bouaine / Reli-
gieuses Victimes du Sacré-Cœur - Cha-
vagnes-en-Paillers / Missionnaires 
Montfortains - Saint-Laurent-sur-Sèvre / Mis-
sionnaires de Notre-Dame - La Roche-sur-
Yon 
 
MAINE-ET-LOIRE : Couvent Saint François - 
Franciscains de Cholet / Abbaye Notre-Dame 
des Gardes - Chemillé / Bénédictines de Mar-
tigné-Briand / Servantes des Pauvres - An-
gers / Tiers-lieu de l’Esvière - Angers / 
Bénédictines du Calvaire - Angers / Congré-
gation Sainte-Croix - Orveau 
 
SARTHE : Congrégation Sainte-Croix au  
Mans

MERCI À TOUTES LES COMMUNAUTÉS 
QUI ONT PARTICIPÉ CETTE ANNÉE  
À L’OPÉRATION LAUDATO SI’ 


